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"Quelle che Vi state apprestando a leggere sono poesiole per lo più ironiche e satiriche, 

pervase dallo spirito dissacrante labronico che ho tentato di far mio. E narrano tutte di 

un profondo amore per Livorno e per tutti i livornesi, tipi speciali, con tutti i nostri vizi, 
qualche virtù e piccoli e grandi difetti. Sono scritte in vernacolo, una lingua divertente e 

alle volte, come verificherete, anche un po’ volgare, con un suono dalla cadenza 

musicale, ancora più accentuato dalla rima..." (Loretta Citernesi) 

Le nostre son le mani delle donne,  

c‟è chi le „hiama anco mani di fata,  

ma a noi „he si porta le gonne  
ci v‟ole sì, ma „na formula stregata  

 
per affronta‟ la vita „on tutti „ su‟ aspetti  

e „ nostri òmini, „on dimorti difetti. 

Si fa „ mira‟oli, noi, „on le nostre “mani di strega”,  
e si mette anco sulla „arta la nostra esperienza,  

„na mano si dà a tutti, „un ni si nega,  
perché noi ce l‟abbiamo, „na „oscienza. 

Innamorata di Livorno e dei Livornesi “di scoglio”, Loretta Citernesi ha messo a frutto le sue numerose esperienze di 
vita raccontandola in versi, sia in questa che nella precedente pubblicazione Rime e tipi Livornesi, ma rigorosamente in 
vernacolo e in rima.  
Autrice anche di poemetti e racconti e di due commedie in vernacolo, delle quali una tutta in rima baciata, e di 
adattamenti teatrali delle sue poesie e prose in vernacolo ha ricevuto diversi premi e riconoscimenti per i suoi lavori.  
Ed ancora molti altri progetti tiene nel suo cassetto, come una sorta di enciclopedia di ben 220 specie diverse di “alberi ed 
arbusti” del mondo, con relative didascalie interpretate a mo’ di rima, piacevolissime da leggere. Od un poemetto sulla 
Livorno d’oggi e d’ieri, tutto illustrato da foto d’epoca e più recenti. 


